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Ti LE MO LAY THAI
VA CAC YEU TO LIEN QUAN CUA SAN PHU
TAlI KHOA SAN BVDK KIEN GIANG

Chu nhiém:ThS. Huynh Thi Tap
Huwéng Dan: TS. Ta Thi Thanh Thiy



NOI'DUNG TRINH BAY:

0 BAT VAN BE
0 bOI TWUONG VA PHUONG PHAP
O KET QUA VA BAN LUAN

0 KET LUAN VA KIEN NGHI



=Xa hdéi ngdy mét van minh, chat lwong cudc song

nang cao, moi gia dinh chi sinh 1-2 con nén nguoi ta
quan tam nhiéu dén SK va thai nghén cta minh. Ho
nght rang, md |3y thai s& an toan hon cho me va con.
Ho&c quan niém sinh con vao ngay gi® tbt tré sé dwoc
sung swdng, giau co; so dau dé; so ton thwong sinh

duc,...nén yéu cau MLT.



‘Pat van deé

=Bén canh viéc lwa chon MLT ttr phia thai phu con cé
mobt bd phan cac bac st xem viéc MLT la giai phap an
toan gilp ho tranh khaoi rac rdi cé thé xay ra trong thoi
gian theo doi thai nghén va sinh n¢d.

=Theo khuyén cao cia TCYTTG ti I1& MLT khéng nén
vwot qua 15%. Tuy vay, MLT cho dén nay van khong

ngwrng gia tang trong va ngoai nuwoc.




Pat van de

sNam 2009 mét NC cua TCYTTG thwe hién
& 9 nuwdc trong khu vwe Chau A i 16 MLT
chung la 27,3%.

=Tai Viét Nam, MLT ngay cang gia tang, ti 1é
MLT & BVPS Trung Uong 34,6% nam 1998
dén 39,1% nam 2005; ti 1é MLT & BVPS T
DG 47,02% nam 2008 tang hon so voi nam

2006.




“Pat van de

=Tai Kién Giang cho dén nay, van chwa cé NC
nao tim hiéu van dé nay. bé biét ti 1& MLT tai
BVDK KG trong 6 thang dau nam 2015 1a bao
nhiéu? Nhirng yéu t6 ndo lién quan dén MLT tw
phia san phu? Chudng t6i tien hanh nghién ctru
“Ti 1& MLT va céc yéu to lién quan cla san phu

tai khoa san bénh vién da khoa Kién Giang”.






- Thiét ké nghién ctu: Cat ngang mé ta.

Pja diém va TG: khoa san BVDK tinh Kién Giang
trong 6 thang dau nam 2015.
« POI twong NC

v'DS muc tiéu: tat cad san phu nhap vién sinh tai
khoa san BVDK Kién Giang.

v'Dan s6 chon mau: san phu nhap vién sinh tai
khoa san BVDK Kién Giang 6 thang dau nam
2015.




Trong do:

Z: tri sO tlr phan phoi chuan (Z, ,, =1,96)
P(l -P a: xac suat sai lam loai |, a = 0,05

1 P: La do Ion két qua mong doi P= 0,36.
(1' 12) d2 d: d6 chinh x&c két qua mong doi d = 0,02
| C& mau tinh dwoc n=1129 san phuy. Lam

tron 1130 san phu



Dortiong va phuong phap-

« K¢ thuat chon mau
Ap dung ky thuat chon mau ngau nhién hé
thong
« Tiéu chi chon mau
Cac san phu nhap vién sinh tai khoa san va
dong y tham gia NC. NC chi loai trir nhirng san
phu khé khan trong giao tiép khong thé tra I

phéng van khi tim cac yéu t6 lién quan.




Dol tiiong va phuong phap

* Thu thap dir kién

Phéng van san phu dwa trén bd cau hoi soan
san vao ngay th& 2 sau sinh thwong hodac
MLT.
« Xt ly di¥ kién
S6 liéu thu thap, lam sach, ma héa, nhap,
x ly bang phan mém Epidata 3.1

» Phan tich di kién: bang phan mém Stata 12.




Ket quia va ban luan

Pac diéem KT,XH, nhan van cta déi twong NC (n=1130)

“osctnn | Tanss | Tie(

Po tuoi 27,2+59
Nhom tuoi
<20 tudi 96 08,5
20-34 tudi 894 79,1
>=35 tudi 140 12,4
Noi &
Thanh thi 387 34,2

N6ng thon 743 65,8



Ket'gtia va ban luan -

Pac diéem KT,XH, nhan van cta déi twong NC (n=1130)

i s | Tik0s

Trinh dd hoc van

<Cap | 329 29.1

Cap 2, cap 3 651 57,6

Trén cap 3 150 13,3




ZACICVERERERRIER S
Pac diéem KT,XH, nhan van cta déi twong NC (n=1130)

___Dactinh | Tansé | Til¢(%)

Tinh trang KT

H6 nghéo o5 02,2
Can ngheo 62 05,5
Binh thwdng 1043 92,3

Dieu kién nha &

Song riéng 519 45.9
Song cung gia

dinh 611 54,1




Ket'qua va ban luan
Tién sir san khoa cua doi twong nghién ctru

_____Pactinh____|_Tansé | Til¢(%)

Tién str mang thai

Chwa tvng MT
ba twng MT
So6 con hién c6(n=583)
Chuwa con
1-2 con

= 3 con

947
583

68
499
16

48,4
51,6

11,7
85,6
02,7




Ket'qua va ban luan

Tinh trang thai hién tai cia doi twong NC (n=1130)

" ogotnn | Tinss | _TilC

Lan mang thai nay

Trong y mudn 989 87,5
Ngoai y mudn 141 12,5

Co thai nhw thé nao

Tw nhién 1119 99,0

Do diéu tri 11 01,0



Ket'qua va ban luan
Tinh trang thai hién tai cia doi twong nghién ciru

_______Dactnh | Tans6 | Tilé(%)
Van dé khi MT
Co 41 03,6

Khong 1089 96.4



Ket'qua va ban luan
Ti : MLT tai khoa san bénh vién da khoa Kién
Nguyén Thi
Hué BV Nhat Ninh V&n Minh

Tan tinh An tai BV san nhi

C?iang 2013°ﬁ Ninh Binh, 2012
|é MLT 50,4% . ti 1&é MLT Ia 23,1

Pang Thi Ha, NC
3018 san phu
,2007-2009 tai Charoenboon
Bénh vién DPai hoc nam 2011 tai
Y dwoc co s& Il cd ILERE
ti 1&é MLT la 43,2% 23,6%
Ti I8 san phu MLT tai khoa san bénh vidaamaal. &
Huynh Thi ti & MLT trung
Thu Thay nam binh ctia 9
2008 Tw Da ti nwdc Chau A

& MLT 47,2% la 27,3%



Ket'qua va ban luan

Chon lwa phwong phap sinh cta doi twong nghién

T osctinn | Tanss | Tile(w

Y dinh chon pp sinh (n=1130)

Sinh thuwdng 965 85,4
Mb 13y thai 165 14,6
Ly do chon sinh thwéng (n=965)
Mau hoéi phuc sau sinh 777 80,5
Bé khoe hon 243 25,2
Khéng ton nhiéu chi phi 222 23,0
Khéng anh huéng lan sinh ké 195 20,2
Khéng anh huéng tiét stra 41 04,3

Khac 153 15,7



Ket'qtia va ban luan:
Chon lwa phwong phap sinh cta doi twong nghién

_______ Pactinh | Tanso | Tile(%)

Ly do chon MLT (n=165)

An toan cho me va con 97 58,8
Vét MLT ci 64 38,8
Tranh dau khi chuyén da 16 09,7
Tranh rach TSM 01 00,6
Chon ngay tot sinh con 01 00,6

Khac 10 06,1



Ket qua va ban luan:

San phu dwoc tw van vé phwong phap sinh

Tanso | Tilé (%)
. Dactinh | Tansb | Tile(%)

Tw van pp sinh (n=1130)
Céo 754 66,7

PP sinh dwoc tw van (n=754)

Sinh thuong 571 75,7
MLT 183 24,3



Ket'qua va ban luan

Moi lién quan giira cac dac diém san phu véi MLT

Lan smh nay

Nhém tudi
<20 tudi
20-34 tubi
> 35 tuoi

Noi &

Nong thon
Thanh thij

13(13,5)
292(32,7)
73(52,1)

233(31,4)
145(37.,5)

PR
MLT (KTC95%)
(n=378) (n_752)

83(86,5) 1
602(67,3) 0,010* 1,2 (1,03-1,3)
67(47,9) 1,3(1,1-1,7)
510(68,6) 1

242(62,5) 0,039 1,2(1,07-1,4)




Ket'qua va ban luan

Moi lién quan giira cac dac diém san phu véi MLT

PR
MLT ST °
(n=378) () (KTC95%)

PK nha &
Séngcung G 174(28,5) 437(71,5) 1
Song riéng 204(39.3) 315(60,7) <0,001 1,4(1,2-1,6)
Tién sir MT
Chuatrng MT  157(28,7)  390(71,3) 1

ba trng MT 221(37,9) 362(62,1) 0,001 1,3(1,1-1,5)



Ket'qua va ban luan -

Moi lién quan giira cac dac diém san phu véi MLT

Co thai

Do diéu tri
Tu nhién
Co VD MT nay
Khong
Co
Y dinh lwa chon PP sinh
Sinh thuong
MLT

7(63,6)
371(33,2)

355(32,6)
23(56,1)

222(23,0)
156(94,5)

Lan sinh nay

MLT ST
(n=378) (n=752)

4(36,4)
748(66,8)

734(67,4)
18(43.,9)

743(77,0)
9(5,5)

0,033**

0,001

<0,001

PR
(KTC95%)

1
0,5(0,3-0,8)

1
1,7(1,2-2,2)

1
4,1(3,6-4,6)




Ket'qua va ban luan

Moi lién quan giira tw van vé PP sinh véi MLT

o
MLT (KTC95%)
(n=378) (n_752)

Pwoc tw van vé PP

sinh
Co 279(37,0)  475(63,0) 1
Khong 99(26,3) 277(73,7) <0,001  0,7(0,6-0,8)

Phwong phap sinh
dworc tw van (754)

Sinh thuwdng 105(18,4)  466(81,6) 1
MLT 174 (95,1) 9(4,9) <0,001  5,2(4,3-6,2)



Ket'quia'va ban luan
Cac yéu t6 lién quan gilra cac dac diem véi MLT cuda
san phu bang mo6 hinh da bién

ke pa ko a5

Nhom tudi 1,1(0,9-1,2) 0,280
Noi & 0,9(0,8-1,1) 0,602
Piéu kién nha & 1,0(0,9-1,2) 0,731
Trwéc day da teng MT 0,9(0,8-1,1) 0,551
C6 thai nhw thé nao 0,9(0,6-1,6) 0,866
Gap van de trong mang thai 1,0(0,8-1,4) 0,812
Y dinh chon PP sinh 0,9(0,7-1,2) 0,540

PP sinh dwoc tw van 1,5(1,2-1,9) <0,001



“Ket'ltan va kien nghi

Két luan

vTi 1& MLT trong 6 thdng dau nam 2015 tai
BVDK Kién Giang la 33,4%.

vTw van trwdc sinh cta bac si ¢d lién quan
dén MLT. Nhirng sén phu dwoc tw van MLT c6
ti &€ MLT cao hon so v&i nhirng san phu dwoc

tw van sinh thwong.



Ket'luan va kien nghi

Kién nghi

Bac si can chd trong hon céng tac tw
van trwée sinh. Chi nén tw van mo lay thai
khi tién lwvong sinh thuwdng cbd nguy co anh

hwédng dén sirc khde me va con.






